
SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

1
Ortaöğretim: 09.00 - 09.40

Lisans: 08.30 - 09.15

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

BİRLİKTE UYGULAMA      

İRİNA BESTEMBAYEVA     

DANS TEKNİK 

İRİNA BESTEMBAYEVA

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

2
Ortaöğretim: 09.50 - 10.30

Lisans: 09.25 - 10.10

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

BİRLİKTE UYGULAMA      

İRİNA BESTEMBAYEVA     

T. DANS  / İRİNA 

BESTEMBAYEVA

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

3
Ortaöğretim: 10.40 - 11.20

Lisans: 10.20 - 11.05

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

SEÇMELİ OKUMA 

BECERİLERİ 

SÜLEYMAN ÜREK

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

4
Ortaöğretim: 11.30 - 12.10

Lisans: 11.15 - 12.00

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN
İNGİLİZCE                       

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

5

6
Ortaöğretim: 13.00 - 13.40

Lisans: 13.00 - 13.45
İNGİLİZCE                       

SOSYAL BİLGİLER        

KAMİL SIDAL

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

SOSYAL BİLGİLER        

KAMİL SIDAL

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

7
Ortaöğretim: 13.50 - 14.30

Lisans: 13.55 - 14.40
İNGİLİZCE                       

VÜCUT KONDİSYON   GİZEM 

KUMCULUK

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

SOSYAL BİLGİLER        

KAMİL SIDAL

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

8
Ortaöğretim: 14.40 - 15.20

Lisans: 14.50 - 15.35

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

SOLFEJ/DİKTE/TEORİ   

GÜRAY KAPUCU

9
Ortaöğretim: 15.30 - 16.10

Lisans: 15.45 - 16.30

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

KLASİK BALE 

İRİNA BESTEMBAYEVA

SOLFEJ/DİKTE/TEORİ   

GÜRAY KAPUCU

10
Ortaöğretim: 16.20 - 17.00

Lisans: 16.40 - 17.25

BİRLİKTE UYGULAMA      

İRİNA BESTEMBAYEVA     

SEÇMELİ AHLAK VE 

VATANDAŞLIK EĞİTİMİ  ELİF 

HİLAL KARAMAN

11
Ortaöğretim: 17.10 - 17.50

Lisans: 17.35 - 18.20

Yardımcı Piyano 1 d/s                                                                                                                                                           40 d/s

BALE ORTAOKUL HAFTALIK DERS PROGRAMI
5. SINIF 2025 / 2026



SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

1
Ortaöğretim: 09.00 - 09.40

Lisans: 08.30 - 09.15

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

BİRLİKTE UYGULAMA      

İLDEM EKİN

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

2
Ortaöğretim: 09.50 - 10.30

Lisans: 09.25 - 10.10

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

BİRLİKTE UYGULAMA      

İLDEM EKİN  

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

3
Ortaöğretim: 10.40 - 11.20

Lisans: 10.20 - 11.05

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

VÜCUT KONDİSYON 

GİZEM KUMCULUK

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

İNGİLİZCE                       
SOLFEJ/DİKTE/TEORİ   

GÜRAY KAPUCU

4
Ortaöğretim: 11.30 - 12.10

Lisans: 11.15 - 12.00

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

SOSYAL BİLGİLER        

KAMİL SIDAL

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

SEÇMELİ OKUMA 

BECERİLERİ 

SÜLEYMAN ÜREK

SOLFEJ/DİKTE/TEORİ   

GÜRAY KAPUCU

5

6
Ortaöğretim: 13.00 - 13.40

Lisans: 13.00 - 13.45

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

T. DANS 

İRİNA BESTEMBAYEVA

7
Ortaöğretim: 13.50 - 14.30

Lisans: 13.55 - 14.40

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

DANS  TEKNİK 

İRİNA BESTEMBAYEVA

8
Ortaöğretim: 14.40 - 15.20

Lisans: 14.50 - 15.35

BİRLİKTE UYGULAMA      

İRİNA BESTEMBAYEVA     

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

SOSYAL BİLGİLER 

KAMİL SIDAL

SEÇMELİ AHLAK VE 

VATANDAŞLIK EĞİTİMİ  ELİF 

HİLAL KARAMAN

9
Ortaöğretim: 15.30 - 16.10

Lisans: 15.45 - 16.30
İNGİLİZCE                       

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

SOSYAL BİLGİLER 

KAMİL SIDAL

10
Ortaöğretim: 16.20 - 17.00

Lisans: 16.40 - 17.25
İNGİLİZCE                       

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

11
Ortaöğretim: 17.10 - 17.50

Lisans: 17.35 - 18.20

Yardımcı Piyano 1 d/s                                                                                                                                                           39 d/s

BALE ORTAOKUL HAFTALIK DERS PROGRAMI

6. SINIF 2025 / 2026



SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

1
Ortaöğretim: 09.00 - 09.40

Lisans: 08.30 - 09.15

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

BİRLİKTE UYGULAMA      

İLDEM EKİN     

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

2
Ortaöğretim: 09.50 - 10.30

Lisans: 09.25 - 10.10

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

BİRLİKTE UYGULAMA      

İLDEM EKİN     

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

3
Ortaöğretim: 10.40 - 11.20

Lisans: 10.20 - 11.05

SEÇMELİ AHLAK VE 

VATANDAŞLIK EĞİTİMİ  ELİF 

HİLAL KARAMAN

VÜCUT KONDİSYON 

GİZEM KUMCULUK

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

SOSYAL BİLGİLER        

KAMİL SIDAL

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

4
Ortaöğretim: 11.30 - 12.10

Lisans: 11.15 - 12.00

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

FEN BİLİMLERİ             GİZEM 

AKYAR

SOSYAL BİLGİLER        

KAMİL SIDAL

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

5

6
Ortaöğretim: 13.00 - 13.40

Lisans: 13.00 - 13.45

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK
İNGİLİZCE                       

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

T. DANS 

İRİNA BESTEMBAYEVA

7
Ortaöğretim: 13.50 - 14.30

Lisans: 13.55 - 14.40

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK
İNGİLİZCE                       

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

DANS  TEKNİK 

İRİNA BESTEMBAYEVA

8
Ortaöğretim: 14.40 - 15.20

Lisans: 14.50 - 15.35

BİRLİKTE UYGULAMA      

İLDEM EKİN     

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

SEÇMELİ OKUMA 

BECERİLERİ 

SÜLEYMAN ÜREK

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

9
Ortaöğretim: 15.30 - 16.10

Lisans: 15.45 - 16.30

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 

KLASİK BALE                 

İLDEM EKİN 
İNGİLİZCE                       

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

10
Ortaöğretim: 16.20 - 17.00

Lisans: 16.40 - 17.25

SOSYAL BİLGİLER        

KAMİL SIDAL
İNGİLİZCE                       

11
Ortaöğretim: 17.10 - 17.50

Lisans: 17.35 - 18.20

7. SINIF 2025 / 2026
BALE ORTAOKUL HAFTALIK DERS PROGRAMI

Yardımcı Piyano 1 d/s                                                                                                                                                           40 d/s



SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

1
Ortaöğretim: 09.00 - 09.40

Lisans: 08.30 - 09.15

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

T.C. İNKILAP TARİHİ VE 

ATATÜRKÇÜLÜK 

KAMİL SIDAL

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

SEÇMELİ OKUMA 

BECERİLERİ 

SÜLEYMAN ÜREK

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

2
Ortaöğretim: 09.50 - 10.30

Lisans: 09.25 - 10.10

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

T.C. İNKILAP TARİHİ VE 

ATATÜRKÇÜLÜK 

KAMİL SIDAL

MATEMATİK 

FİLİZ ÖZDOĞAN

REHBERLİK VE KARİYER 

PLANLAMA                        

EGE SU COŞKUN

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

3
Ortaöğretim: 10.40 - 11.20

Lisans: 10.20 - 11.05

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR
İNGİLİZCE                       

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

4
Ortaöğretim: 11.30 - 12.10

Lisans: 11.15 - 12.00

SEÇMELİ AHLAK VE 

VATANDAŞLIK EĞİTİMİ  ELİF 

HİLAL KARAMAN

VÜCUT KONDİSYON 

GİZEM KUMCULUK
İNGİLİZCE                       

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK 

BİLGİSİ                              

ELİF HİLAL KARAMAN

5

6
Ortaöğretim: 13.00 - 13.40

Lisans: 13.00 - 13.45

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI
İNGİLİZCE                       

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

7
Ortaöğretim: 13.50 - 14.30

Lisans: 13.55 - 14.40

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI
İNGİLİZCE                       

KLASİK BALE                         

AYÇA NARLI

8
Ortaöğretim: 14.40 - 15.20

Lisans: 14.50 - 15.35

BİRLİKTE UYGULAMA      

AYÇA NARLI  

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

BİRLİKTE UYGULAMA      

AYÇA NARLI  

SEÇMELİ DANS TEKNİK                       

AYÇA NARLI

9
Ortaöğretim: 15.30 - 16.10

Lisans: 15.45 - 16.30

BİRLİKTE UYGULAMA      

AYÇA NARLI  

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

POİNT                               

AYÇA NARLI

10
Ortaöğretim: 16.20 - 17.00

Lisans: 16.40 - 17.25

TÜRKÇE                           

ZEYNEP NUR ZEYBEK

FEN BİLİMLERİ 

GİZEM AKYAR

11
Ortaöğretim: 17.10 - 17.50

Lisans: 17.35 - 18.20

Yardımcı Piyano 1 d/s                                                                                                                                                           40 d/s

8. SINIF 2025 / 2026

BALE ORTAOKUL HAFTALIK DERS PROGRAMI


